PROGRAM POLKOLONII KOSZYKARSKO-PILKARSKIEJ
SZKOLA PODSTAWOWA NR 98

TURNUS |

5 GRUP (12-15 OSOB)

PONIEDZIALEK (17.02.2014 r.)

6.30-8.00 zebranie dzieci, zajgcia integracyjne

8.00 wyjscie do Zoo

9.00-10.00 warsztaty w Zoo (zbiorka przy Terrarium)
Tematy:

Robale, KI. I-111 (gr. 1'i 1)

Plazy, kL I-111 (gr. 1111 1V)

Bezkregowce, kl. IV-VI (gr. V)

10.00-11.30 zwiedzanie Zoo, drugie sniadanie

11.30-12.30 powrot do Szkoly

12.30-13.00 obiad

13.00-14.00 trening koszykéwki (gr. IIL, IV i V)/gry edukacyjne
14.00-15.00 trening koszykéwki (gr. I i 11)/gry edukacyjne
15.00-16.00 zajecia integracyjne

WTOREK ( 18.02.2014 r.)

6.30-8.00 zebranie dzieci, zaj¢cia integracyjne

8.00-9.30 trening pilki noznej (gr. I, IV i V)/gry edukacyjne (gr. Li II)
9.30-11.00 trening pitki noznej(gr. 1 i 11)/gry edukacyjne (gr. I11, IV iV)
11.00-12.00 obiad

12.00-13.00 wyjscie na lodowisko

13.00-15.00 pobyt na lodowisku (przerwa na jedzenie)

15.00-16.00 powrot do Szkoly

SRODA (19.02.2014 r.)

6.30-8.00 zebranie dzieci, zajecia integracyjne

GRUPAIIi I

8.00-9.00 trening pitki noznej, drugie $niadanie

9.00 wyjscie do Centrum Poznawczego w Hali Stulecia

9.55-11.30 warsztaty (Temat: Zagadkowe obiekty Wroclawia, kl. I-111)
11.30-12.30 powrot do Szkoly

12.30-13.00 obiad

13.00-14.00 warsztaty szycia z filcu

14.00-15.00 trening koszykowki/trening pilki noznej

15.00-16.00 zajecia integracyjne




GRUPA 1T IV

8.00-9.30 trening pilki noznej/ zajecia integracyjne, drugie $niadanie
9.30-10.25 wyjscie do Centrum Poznawczego w Hali Stulecia
10.25-12.00 warsztaty (Temat: Zagadkowe obiekty Wroclawia, kl. I-111)
12.00-13.00 powrot do Szkoly

13.00-13.30 obiad

13.30-14.00 zabawy integracyjne

14.00-15.00 warsztaty szycia z filcu

15.00-16.00 trening koszykowki/trening pilki noznej

GRUPAYV

8.00-9.30 gry edukacyjne

9.30-10.00 drugie $Sniadanie

10.00-10.30 zabawy integracyjne

10.30-11.30 wyjscie do Centrum Poznawczego w Hali Stulecia
11.30-13.00 warsztaty (Temat: Budujemy Halg Stulecia, kl. IV-VI)
13.00-14.00 powrot do Szkoly

14.00-14.30 obiad

14.00-14.30 zajecia integracyjne

15.00-16.00 warsztaty szycia z filcu

CZWARTEK (20.02.2014 r.)

6.30-8.00 zebranie dzieci, zaj¢cia integracyjne

8.00-9.00 zajecia sportowe (gr. I i 11)/trening pilki noznej (gr. I11, IV i V)
9.00-10.00 zajecia sportowe (gr. 111, 1V i V)/trening pitki noznej (gr. 1 1 11)
10.00-10.30 drugie $niadanie

10.30-11.00 zajecia integracyjne

11.00-12.00 wyjscie na kregle (Sky Tower)

12.00-13.00 gra w kregle

13.00-14.00 powrot do Szkoly

14.00-14.30 obiad

14.30-16.00 zabawy z chustg Klanza(gr. | i Il)/trening koszykowki (gr. I11, IV i V)

PIATEK( 21.02.2014 r.)

6.30-8.00 zebranie dzieci, zajecia integracyjne

8.00-9.30 trening pilki noznej (gr. III, IV i V)/gry edukacyjne (gr. I i II),
drugie Sniadanie

9.30-10.30 trening pitki noznej (gr. I i 11)/gry edukacyjne (gr. I11, IV i V),
drugie $niadanie

10.30 wyjscie do kina

11.30-13.30 pobyt w Kinie (Film: Alfie maly wilkolak, Kl. I-111)
13.30-14.30 powrot do Szkoly

14.30-15.00 obiad

15.00-16.00 zajecia integracyjne, gry edukacyjne




UWAGA!

1. Wyjscie do kina (Kino Nowe Horyzonty) - wyjscie do kina sklada si¢ z prelekcji,
seansu i warsztatow, bardzo prosze nie dawa¢ dzieciom slodyczy, napojow i
telefonow komorkowych do kina!

2. Wyjscie na lodowisko (Stadion Miejski) - dzieci maja zapewniony na miejscu
sprzet (fyzwy i kask) oraz opieke instruktorow. Dzieci bedg podzielone na grupy
zgodnie z poziomem umieje¢tnosci. Prosz¢ odpowiednio ubrac¢ dzieci na wyjscie, w
stroj mozliwie niekrepujacy ruchow.

3. Podczas pélkolonii codziennie beda odbywaly si¢ zajecia sportowe-prosze
zaopatrzy¢ dzieci w stroj sportowy, buty zmienne, gumke do dlugich wlosow i
wode!

4. Prosze nie dawa¢ dzieciom telefonow i gier.



