
 

PROGRAM PÓŁKOLONII KOSZYKARSKO-PIŁKARSKIEJ 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 71 
TURNUS II 

2 GRUPY (20-25 OSÓB) 

 

PONIEDZIAŁEK (24.02.2014 r.) 

8.00-9.00 zebranie dzieci, trening piłki nożnej (gr. I)/zajęcia integracyjne (gr.II), 

                 drugie śniadanie 

9.00-10.00 wyjście do Centrum Poznawczego w Hali Stulecia 

9.55-11.30 warsztaty (Temat: Zostań architektem, kl. I-III, gr. I) 

10.25-12.00 warsztaty (Temat: Architektura i zmysły, kl. IV-VI, gr. II) 

12.00-12.30 powrót do szkoły 

12.30-13.00 obiad 

13.00-14.30 tańce: hip-hop(gr. I)/zajęcia integracyjne (gr. II) 

14.30-16.00 tańce: hip-hop (gr. II)/zajęcia integracyjne (gr. I) 
 

WTOREK ( 25.02.2014 r.) 

8.00-8.00 zebranie dzieci, wyjście na kręgle (Sky Tower) 

9.00-10.00 gra w kręgle 

10.00-10.30 drugie śniadanie 

10.30-11.30  przejście do kina 

11.30-14.00 pobyt w kinie (Film: Wielki niedźwiedź, sala 7) 

14.00-15.00 powrót do szkoły 

15.00-15.30 obiad 

15.30-16.00 zajęcia integracyjne 
 

ŚRODA ( 26.02.2014 r.) 

8.00-9.00 zebranie dzieci, wyjście do kina 

9.15-11.30 pobyt w kinie (Film: Nocturna), drugie śniadanie 

11.30-12.30 powrót do szkoły 

12.30-13.00 obiad 

13.00-14.00 trening koszykówki (gr. I)/warsztaty szycia z filcu (gr. II) 

14.00-15.00 trening koszykówki (gr. II)/warsztaty szycia z filcu (gr. I) 

15.00-16.00 zajęcia integracyjne 
 

CZWARTEK ( 27.02.2014 r.) 

8.00-8.10 zebranie dzieci, wyjście do Zoo 

9.00-10.00 warsztaty w Zoo  

Tematy:  

Zwierzęta na siedmiu kontynentach, kl. I-III, gr.I 

Gady, kl. IV-VI, gr. II 

10.00-11.30 zwiedzanie Zoo, drugie śniadanie 

11.30-12.30 powrót do Szkoły 

12.30-13.00 obiad 

13.00-14.30 tańce: hip-hop(gr. I)/trening piłki nożnej (gr. II) 

14.30-16.00 tańce: hip-hop (gr. II)/trening piłki nożnej (gr. I) 



 

 

PIĄTEK( 28.02.2014 r.) 

8.00-8.30 zebranie dzieci, zajęcia integracyjne 

8.30-9.30 trening piłki nożnej (gr. II)/gry edukacyjne (gr.I) 

9.30-10.30 trening koszykówki (gr. II)/zabawy z balonami (gr. I) 

10.30-11.30 trening koszykówki (gr. I)/zabawy z balonami (gr. II) 

11.30-12.00 obiad 

12.00 wyjście na lodowisko 

13.00-15.00 pobyt na lodowisku Spiska, (przekąska) 

15.00-16.00 powrót do szkoły 

 

UWAGA! 

1. Wyjście do kina (Kino Nowe Horyzonty) - wyjście do kina składa się z prelekcji, 

seansu i warsztatów, bardzo proszę nie dawać dzieciom słodyczy, napojów i 

telefonów komórkowych do kina! 

2. Wyjście na lodowisko (Spiska) - dzieci mają zapewniony na miejscu sprzęt (łyżwy 

i kask) oraz opiekę instruktorów. Dzieci będą podzielone na grupy zgodnie z 

poziomem umiejętności. Proszę odpowiednio ubrać dzieci na wyjście, w strój 

możliwie niekrępujący ruchów. 

3. Podczas półkolonii codziennie będą odbywały się zajęcia sportowe-proszę 

zaopatrzyć dzieci w strój sportowy, buty zmienne, gumkę do długich włosów i 

wodę! 

4. Proszę nie dawać dzieciom telefonów i gier. 

 


